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ЗABTPAк для обy.raroщихся
1-4 кlIaссoв, из МoC, мtloгoДеTllьIх

семеЙ и oбyvaroщихся,
сoстoящиx нa yЧетr y фтизиaтpa

с 7 д o 1 1 л е т
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BАPI4АHT-5
oвoщи сBе}кие, oтвapIIЬIе. сoЛrIIЬIе 60 1,40 0,2О 6.6 30,0
Кoтлетa pyбленaя из ПTицЬI 80 12,96 1,6.64 12.08 250,32 294/20t1
Птоpе из бoбoвьrx 150 14.16 7.08 з9.24 255 199/2011
Чaйссaxapoми ЛиМoнoМ 200 0,20 0.0 15.0 61,60 3771201r
Xлеб пtшеничньrй 40 3,0 0,20 19,50 91.90

иToгo 31,72 24r12 92042 688,82 72-09

зABTРAк для обyнaющиxся из MOC,
lulloгo.цетньrx семей и oбyvaющихся,

сoсToящих I{a yЧеTе y фтизиaтрa
c 12 цo 18 лет

BАPИАHT-5
oвoщи оBе)кие' oTBapIIЬIе, оOлеIIЬIе 100 2.40 0,40 11 ,0 50,0
Кoтлетa pyбленaя из ПTиЦЬl t00 16.20 20,80 15 ,10 312.90 294t2011
Пropе из бoбoвьrx 180 I7 ,0 8,50 47,\0 306,0 l99t20ll
Чaйс сaхapoMи ЛиМoнoМ 200 0,20 0,0 15,0 61.60 317t2011
Xлеб пrшеничньrй 40 3,0 0,2О 19,50 91.90

иToГo 38,80 29090 107,70 822,40 72-09
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oБЕД для oбyнaroщихся
l-4 классoв, из MoC, N{IIoгoДrтIIЬIх семеЙ

и oбyнaroщихся'
сoстoящиx на yчете y фтизиaтpa

с 7 д o 1 1 л е т
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BАPIIАHT-5
oвoщи сBе}I{ие, oTBapньIе. coЛеI{ьIе 60 1,40 0,20 6,60 з0.0

Щи из свеrкей кaПyсТЬI с кapтoфелем 2О0 1 5 0 4,0 7,40 72,20 88/2011

Плoв иЗ IITицЬI 150 15,30 19,0 2l '4О 340,50 492

Кoмпoт иЗ сBе)Itих IIЛо.цoB 200 0,20 О,2О 27.50 r12,70 3421201r

Хлеб пrпеничньrй 40 ?o 0,20 19,50 91.90
Хлеб пеклевaнньrй 30 1,90 0,30 t ?  l 0 59.40

иToгo 23,,30 23,90 100,70 706,70 '72-09

oБЕД для обyvaюrцихся из MoC'
rи[Ioгo.цетньlх семей и oбyнaюЩихся,

сoсТoящиx IIa yчетr y фтизиaтpa
c |2 лo 18 лет

BАPIIАHT.5
oвoщи сBlжие, oTBapньIr. сoлrl{ЬIr 100 2,20 0,6 12.80 61.60
Ши из свежей кaПyсTЬI с кapтoфелем 25О 1,90 5 ,10 g з0 90,50 88/2011

Плoв иЗ ПTицЬI
'200 2О.40 25,ЗО 36,50 454.90 492

Кoмпoт из сBежих flЛo.цoB 200 0.20 0"20 27,50 tr2.70 34212011

Хлеб пшеничньrй 40 3,0 0,20 19,50 91,,90
Хлеб пеклевaнньrй 30 1,90 0,30 12,З0 59,40

иToгo 29,80 31,50 116010 859,40 72-09
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зABTPAки д(Ля oбеспечeния
бeсплaтньrп{ ПиTaIIIlем oбунarощихся с
OBЗ вoзpaстнoй грyПпьI с 7-11 лет
MБoУ Гopoдищенскoгo paйoнa
Boлгoгpaдскoй oблaсти
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BАPIIАHT.5
Завmpак 1
oвoщи сBеяtие' oтBapI{ЬIе. сoЛеIIЬIе 60 1,40 0.20 6"6 30.0
Кoтлетa pyбленaя из пTицЬI 80 12.96 r6.64 12,08 250,з2 294t2011
Пropе из бoбoвьrх 150 14,\6 7,08 З9,24 255 r99t20rr
Чaй с оaxaDol\4 и ЛиМoIIoМ 200 0,20 0,0 15,0 б1'.60 377/20t1
Хлеб пrшеничньlй 40 3,0 0,20 19,50 91,90

Итoгo 31,,72 24,12 92,42 688,92
Завmpак 2
Кarпa МoлoЧIlaя гrpкyлесoвa;I Bязк.UI с
МaсЛoМ

..150/5 6''72 6,14 37,50 219,0 302

Хлеб пrшеничньrй 40 3'0 0,20 19,50 91,90
КoфейньIй нaIIиToк с МoлoкoM 200 3'1б 2,67 15,94 101,0 379t2011

Итогo 12,88 9,01 72,94 411,90
Bсего 44,60 33013 155,36 1100,7 108-09

ЗABTPAки ДЛя oбеспечения
бeсплaтньrм пиTaIIием oбyнaющихся с
OBЗ возpaстнoй гpyППЬI с 12-18 лет
MБoУ Гopoдиrценскoгo paйoнa
Boлгoгpaдскoй oблaсти

3авmpак 1
oвoщи сBежие' oTBapI{ЬIr' сoЛенЬIе 100 2,40 0,40 1  1 ,0 50,0
Кoтлетa pyбленaя из пTицЬI 100 16,20 20,80 15 ,10 з|2'90 294t20r1
Пiopе из бoбoвьIх 180 17,0 8,50 41,10 306,0 t99t2011
Чaйс сaхapoми лиМoнoМ 200 0,2О 0,0 15 ,0 61,60 377t20Ir
Хлeб пrшеничньrй 40 з 0-  t " 0,20 19,50 91,90

Итoгo 38,80 29,90 l0'7,70 822,40
Завmpак 2
Кarпa МoЛoчIlaя геpкyЛесoBaя Bязкaя с
МaсЛoМ

2001s 8'9б 8,19 50,01 292 302

Хлеб пIшеничньrй 40 300 0,20 19,50 91"90
Кофейньтй нaПиToк с MoЛoкoМ 200 3'1б 2,67 15,94 101.0 379t20t1

Итoгo .-,--:?i.;*.1 * 15,12 11'0б 85,45 484.90
Bсeгqi"';!n#ч"...o 5з'92 40,96 181,13 1307,3 108-09
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