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3ABTPAк для oбyнaющиxся |-4
клaссoB' из MOC' мIIoгoдeтньIх сeмей и

oбyнaющихсяo
сoсТoящIlx нa yЧeTe y фтизиaтpa

с 7дo11ле т

oвoщи cвrжиl' oтBapI{ЬIе' сoлrнЬIr

21,49

Xлеб пrпеничньrй 19,50

зABTPAк.цля oбyчaюЩиxся из МoC,
мIIoгo.цетIIЬlх семей и oбyнaющихся,

сoстoящих lra yчeTе y фтизиaтpa
c |2 дo 18 лет

oвoщи сBежие' oтBapIIЬIе' сoЛeнЬIе

Xлeб пIпеничI{ЬIй

ffч

72-09
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зд"jтРAEtи tля oбеспечешпя
sdeгl4p{aьrм ППтaпПrм oбyraющtхся с
Oi.Бs: вoзpaстпoй гpyllПЬt с 7.11 лeт
lvlБoУ Гopoдпщепскoгo paйoнa
BoлгoгpaДскoй oблaстп
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BАPИАHT-4
S*srэBок i
UBоЦli сBежие, oтBapные' сoJIrI{ые 60 2.40 0.40 11 ,0 50,0
l ефтели (Bapиaнт 2) с сoусoм 80i30 7.05 7.84 8,92 134,25 462
КapтoфельIloе IIIopе 150 3.16 7.58 21.49 16б'08 l28t20tr
Чaйс с 200 0.20 0.0 15 .0 58.0 685
Хлеr- r-*i'-ничный 40 з,0 0.20 19,50 91,90

i llтoгo 15,81 16,02 75,91 500,23
3aв"r,-

vraкapo}rЬ.t U сЬIpoм 150 9,90 9,30 35,0 278,0 333
Хлеб lrшоничньtй 40 3'0 0,20 19,50 91,90
Компoт из оyхoфpyкToB 200 0 0 19,40 71,40 349i2071

Итогo t2,g 9,50 7з,90 441,30
BсЕгo 27,61 25,32 145,41 921,53 108-09

s'.i- _rAjtи ДЛя oбeспечеппя
бeсшлaтпьrм Питaпием oбyraющихся с
OB3 вoзpастнoй гpyПпьI с 12.18 лет
MБoУ Гopoдищeпскoгo paйoпa
Boлгoгpaдскoй oблaстп'

I
Oвoщи сBежие' oтBapные, сoЛеньIе 100 2.40 0.40 11 .0 50n0
Tефтели (вapиaнт 2) с сoуcoм 100/30 8.82 9.80 I  1 ,16 t K 1  0 aLU I  tOL

А . q

КapтoфепьIlor пIopе 180 3.80 9.10 25,80 199,30 128t2071
| ЧaЙ raх
*^т+r 200 0.20 0,0 l5,u 58,u б85

Xлa. --- ,:lичньrй 40 3.0 0.20 19.50 91,90
18,22 19,50 82,46 567,t2

Щщ.': =..о-9щ9М 180 t1.76 11.1б 42,0 333,0 333
ХЛеб пт. .тlичньrй 40 3.0 0,20 19.50 91,90
Ксl,:..dт ::з сyxoфpyктoB 200 0 0 19.40 71r40 З49l2oLt

Итoгo'.. " ) 14.76 11.3б 80.90 49б'30
,.'j: 32,99 30,86 lб3'3б 1063,30 LU6-U9',
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oБЕД для oбy.raюЩиxся
1-4 tшaссoв, пз МoC, ivrнoгoДетIlьtх

семей и oбy.raюЩиxся,
сoстoяIцих нa yчeTе y фтизиaтpa
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BАPИАHT.4
oвoщи сBежие, oTBapIIЬIе' сoЛrIIЬIе 60 1.40 0,20 6,60 30,0
Cyп из oBoIцей 200 1,50 3,0 8,90 б8'30 135
Кoтлетьl pyбленньrе иЗ кyp,
зaIIечrIIIlЬIe с МoЛoчньIM сoYсoМ

80 15,69 |7 ,з6 8,64 256,40 50t

Pис oтвapнoй 150 3,80 5,40 38,90 2r930 30412011
Кoмпoт из плo.цoB IIIипoBI{икa 200 0,70 0,30 20.20 98,10 388/2011
Хлеб пtпеничньrй 40 3,0 0.20 19.50 91,90
Хлеб пеклевaнньIй з0 1,90 0,30 12,з0 59,40

иToГo 27,99 26,76 115,0 823,40 72-09
oБЕ.ц для oбyнaющихся из МOC,

MнoгoДrTньlх семей и oбyнaюЩихся,
сoсToяrциx IIa yчете y фтизиaтpa

c |2 лo 18 лет

BАPИАHT-4
oвoщи cBе}кие, oTBapI{ЬIе' coлrIIЬIr 100 2,40 0.40 11 .0 5000
Cvп из oBoIIIей 2s0 1,80 з'70 11 ,0 85,30 135
КoтлетьI pyбленньlе из кyp,
зaIIrчеIlI{ЬIе с МoлoчIlЬIМ сoyсoM

100 16,60 19,20 10,80 278,0 50I

Pис oтвapнoй r80 4.50 6,50 46.70 263,10 304t2011
Кoмпoт иЗ гIЛo.IIoB IIIипoBI{икa 2О0 0,70 ' 0.30 20.20 98,10 388/2011
Xлеб пrпеничньrй 40 з.0 О.20 19.50 91.90
Xлеб пеклевaнньrй 30 1,90 0.30 12.з0 59.40

иToгo 31,60 31,10 131,40 929,80 72-09

affotii;;;.:
/^,P\+у*:::Чai.

o'o"&#&&ЕiaР
Ф. "
\ ,;,
i :

l i  Ё;  Зaв.
l c  s T

&,-,1"#i*'"
пpoи3Bo.цсTBoDI: Экoнoмис' no u"'u*/


