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зABTPAк и oБEД Для oбеспечения бесплaтHЬI}'
.цByхрaзoBьIl}t пиTaниeМ oбyнaющиxся с oBЗ
вoзpaстнoй гpyппьI 7-11 лет MБoУ
ГoрoдиЩенскoгo pайoна Boлгoгpaдскoй oблaсти

(гopяние зaBтpaки и oбедьl)

BАPIIАHT-1

Кarпa гIIIIrниЧI{alI МoлoтlHuUI Bязкiш c МaслoМ

Чaй с сaх
Xлеб пшrеничньrй

oбed
oвoци с сoлrнЬIе

Кoтлетьr I{ьIe из пTицЬI

IlЬIе из.Целия oTBapI{ЬIr с МaслoМ

Кoмпoт из cве}киx IIJIo.цoB

Xлеб пIшеничньrй
Хлеб пеклевшrньrй

BсЕгo
зABTPAк и oБE.Ц для oбеспe.reния бeсплaтнЬIlvI
дByхpaзoBЬI}r питaниеlt{ oбyнaющихся с oBЗ
вoзpaстнoй гpyпIIьI 12.18 лет MБoУ
Гopoдищенскoгo paйoнa Boлгoгpa.цскoй oблaсти

зaBTpaки и ooедlьI

КaIшa пIIIoIIичIIaя МoлoчI{zuI Bязкzш с МaслoМ

Чaй с
Xлеб пIIIеIIичIIЬй

Итoгo
oбed
oвoIци сBe)киr. сoJIеIIЬIе

Котлетьr IlЬIе из птицьI

IIIIЬIe vIзДeЛplЯ 0 мaслoм
Кoмпoт из cBежих плo.цoв
Xлеб пшeничньrй
Xлеб пеклeвaнньй

BсЕгo

I{енa
pyблeй

33,30
27,50
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oБЕ.щ для oбy.Iaющихся 1-4 клaссoв, из
lvloс, мtloгoдrTl{Ьrх семей и oбyчaющихся,

сoстoяtциx нa yчеTе y фтизиaтpa
с 7 д o 1 1 л е т
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BАPIIАHT-1
oвoщи сBе)кие, oтBapнЬIr' сoлеIIЬIе 60 1.40 0,20 6,60 30,0
Cyп кapтoфельньIй с ГopoxoМ 200 4.60 4,40 15,20 117,50 t02t20tr
Кoтлетьr Dyблeнньre из IIтицЬI 80 12,96 r6,64 12.08 250,32 294t201r
MaкapoнньIr из.цrЛиЯ oTBapIIЬIе с
MaоJIoМ

150 5,50 5,70 33,30 206,40 20зl20||

Кoмпoт из сBrжиx плoдoB 200 0.20 0,20 2',1,50 112,70 342t201r
Хлеб пrпeничньrй 40 3,0 0.20 19,50 91,90

Хлеб пеклевшrньrй 30 1.90 0.30 12,30 59,40

иToГo 29,56 21,64 126,50 868.22 72-09

oБЕД для oбyнaющихся из МOC'
ItlIloгo,цrтIIьIx семеЙ и oбyraющихся,

сoстoящllх нa yЧете y фтизиaтpa
c |2 дo 18 лет

BАPИАHT.1
oвoщи cBl}I(иl, oтBapIIЬIе' сoJIеIIЬIе 100 2,40 0,40 11 ,0 50.0
Cyп кapтoфельньlй с гopoxoМ 2so 5,80 5,40 19,0 147,30 r02t20rr
Кoтлетьl pYбленнЬIe из ПTицЬI 100/5 16.2 20,7 15,10 312,10 29412011
MaкapoнньIe из.целия oтBapIIЬIe с

MaслoМ

180 6,60 6,90 з9'90 247,60 2031201,1

Кoмпoт иЗ сBrжиx IIJIoДoB 200 0.20 0,20 2'7,50 112,70 342t20r1
Хлеб пшtеничньrй 40 3.0 0,20 19,50 91,90
Xлеб пеклевaнньrй 30 1,90 0,30 |2,з0 59,44

иToГo 3б'10 з4'10 144,30 1,021 72-09
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