
бtll;нт;"6
::;"ж1-.,]},ж';

W
твeD)кJIiшo

"#ffdр.т
Ns

METIIO

нa 30.09.2020r.

зABTPAк для oбy.raroщихся
l-4 клaссoв, из MoC, мIloгotетIIЬIx

сеnceii и обyнакrrцшхся,

сoстoящIlх Ha yЧrте y фтизиaтpa
с 7дo11ле т
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BАPIIАHT-3
Кalцa BязкZtя МoЛoчtlttя pиоoBaя 150 4^20 7,20 30.s0 205.10 174

Яйцo BapеIIoе BKpyгyIo 1шт 6.30 5,70 0.40 78,50 337

Чaй с Мoлoкoм 200 1,30 1,0 I  1 ,80 61.30 421

Хлeб пIпеничньrй 40 з.0 0.20 19.50 91.90

иToГo 14,80 14,10 62,20 436,80 70-00
3ABTPAк для oбyнaroщихся tlз

Мoс' }rнoгo.ц€тIlьlх семей и
oбyнaюIЦихся'

сoстoящих lra yчеTr y фтизиaтpa
c |2 пo 18 лет

BАPIIАHT-3
КaIпa Bязкaя IuoJIoтIIIaя pиcoBaя 200 5,60 9.80 40.60 273,20 114

Яйцo Bapsнoе BкpyгEq 1Iпт 6,30 5.70 0.40 78,50 337

Чaй о мoJIокoп,I 200 1,30 1.0 11.80 61.30 421

Хлеб пrrrонишrьrй 40 3.0 0,20 19.50 91,90

иToГo 16,20 16,70 72r30 504,90 70-00

:5дB. пpoизBo.ЦсTBoп| : Экoнoмист пo
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Углевoды
г

Энеpгrтив
цrннoсTь

I{енa
Pyблсй.

Белки
г

ЖиPы
г

зABTPAк и oБЕ'Ц для
oбеспечения бесплaTнЬIlvI

.цByхpaзoBьIM IIПтaIIиrDl

oбy.raющихся с OBЗ вoзpaстнoй
гpyпIIЬI 12.18лeт MБoУ
ГoрoдищеIlскoгo paйoнa
Boлгoгpaдскoй oблaсти

J.lb
prцrп.

Птицa, TyIIIеIIIIaя B сoyсr с

oBoIцaми

Кoмпoт из cвr)киx IIЛoДoBз42120|1
Хлеб пrпеничный

oвoщи сBе)кие (пoмиДo
Cyп кapтoфельный с мaкapoнIlыI\,Iи

Зaв.пpoизвoДcтBoм: ЭкoнoмиоT IIo цеII
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oБE.ц для oбyraющихся
1.4 кдассoв, из МoC, }rнoгo.ц€ТIlЬtх

семей и oбyнaroщихся,
сoстoящих нa yчете y фтизиaтpa

с 7 д o 1 1 л е т
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BАPIIАHT-3
oвoщи IIo cезolly (пoмидop
cвежий)

60 l ,з0 0,40 7,70 37r0

Бopщ о кaпyстoй и кapтoфелем 200 1,60 4.0 10.40 84,50 82
Paгy из IIтицЬI 150 12,70 14,60 13.90 237.80 289

200 0,20 0,20 27,50 112,70 342

Хлеб пrпеничный 40 3.0 0,20 19,s0 91.90
Хцеб пеrзlеванrrьй 30 1.90 0,з0 12-з0 59,40

иToгo 20,70 19,70 91,30 623,30 70-00
qБPД для oбyнaющихся из MoC,

мItoгo.lIетHЬIx семей и

oбyнaющихся'
сoстoящIlх Ha учеTе у фтпзиaтpa

c|2 лo 18 лет

BАPIIАHT-3
oвoт$и IIo сrзolIy (пoмидop
свежий)

100 2,20 0,60 12,80

Бopщ с кaпyстoй и кapтoфелем 25U 2.10 5,0 13.0 105.80 82

Paгv из IITицы 200 t6.70 19.40 18.60 316.3 289

Кoмпoт из сBе)ких IIJIo.цoв
(яблoк)

200 0,20 0,20 27,50 112,70 342

Хлrб пrпеничньrй 40 3.0 0.20 19.50 91.90
Xлеб пеклевaнный 30 1,90 0,30 |2'з0 59.40

иToгo 26,10 25,70 103,70 741,70 70-00
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